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Nous sommes Les Dégommeuses, une équipe de foot qui s’engage
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depuis 2012 pour I’égalité entre les filles et les garcons et contre toutes
les discriminations. Nous, ce qui nous révolte, par exemple, c’est que
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les filles ne puissent pas accéder aux mémes espaces que les garcons,
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et que des femmes qui réussissent dans le sport ou dans leurs métiers - T
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ne puissent pas avoir les mémes honneurs ni le méme salaire que les N
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hommes qui font les mémes activités. Certaines personnes pensent
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encore que « le foot, c’est pas un sport de filles », d’autres rigolent
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quand un garcon leur dit qu’il a envie de faire de la danse, ou sont
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persuadées que les performances sportives peuvent dépendre de la
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couleur de peau... Les préjugés sont partout et ils empoisonnent la vie

de beaucoup d’entre nous.
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Mais nous on a confiance en toi pour nous aider & dégommer tout
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ca et pour vivre ta passion 4 fond tout en respectant celle des autres !
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C “est pour toutes ces raisons quc nous avons VOLllll créer cette
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brochure qui, au travers de jeux, de témoignages et d’illustrations,
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t’aidera a convaincre tes POECS que lC fOOt est vraiment un SpOl‘t pour
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toutes et tous !
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Le ballon rond, c’est génial parce qu’on peut y jouer a la récré, dans
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son jardin, dans sa cour d’immeuble, sur des terrains en dur, en herbe,
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en synthétique, dans les bois, dans les prés, en salle,245,47,4 11, en
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mixité ou non... toutes les combinaisons sont possibles ! Filles et gar-
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gons, pour s’amuser ou en compétition, qu’on gagne ou qu’on perde,
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Pimportant c’est le jeu collectif et le plaisir qu'on y prend !
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Alors enfile ton short, appelle tes copines et copains et sors faire
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une partie. Tu peux aussi glisser cette brochure dans ton sac de sport
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pour la faire tourner 4 tes coéquipier.e.s... Allez,  toi de jouer !

Lh p{a,amww—

NN LIS LN N
'/-/\:/;/:71_\,‘\ NP
a4 — g

\ ~
-7/
\\I

LR
-
~

N SINPSTLT 2
1Y

RASTER Y Al
I -~
—~/ <7



EVESTARE, .

Selon toi, quelle est la tenue de chacune des joucuses en dehors du terrain ?
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PETITE HISTOIRE
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Saviez-vous qu’en octobre
1920, au stade Pershing de
Paris, plus de 12 000 specta-
teurs assistérent 2 un match

entre une équipe anglaise,
les Dick Kerr’s Ladies, et
une sélection des meilleures
joueuses frangaises ? Preuve,
s’il en fallait, que la passion
des femmes pour le ballon
rond ne date pas d’hier.

C’est surtout durant la
Premié¢re Guerre mondiale
que les femmes ont réussi a
investir les terrains de sport,
délaissés par les hommes
mobilisés au front. La fin du

dov i boounr

conflit marque le rétablisse-
ment progressif de 'ordre
ancien et la popularité crois-
sante d’arguments pseudo-
médicaux : le sport serait
dangereux pour la capacité
des femmes A procréer et
pour leur santé en général !

On tente notamment de
rassurer les opposants en
soumettant les femmes 4 des
régles différentes de celles
appliquées aux hommes :
terrain plus petit, matchs
plus courts, charges
interdites... Mais cela
n’empéche pas le déclin

dlovf (fmrwrwn.

du foot féminin. En 1933,
le premier championnat de
France féminin disparait,
faute de soutiens. Le régime
de Vichy ira jusqu’a bannir
la pratique du foot par les
femmes en 1941.

Il faudra attendre la fin

des années 1960 pour que
les femmes rechaussent

les crampons de maniére
massive, un peu partout

en Europe. En France c’est
I'équipe du FCF Reims qui
incarne le renouveau du
football féminin.

La diffusion télévisée des
grandes compétitions fémi-
nines et les bons résultats
de I’équipe de France et des
grands clubs francais sur la
scéne internationale (Lyon
et PSG en particulier) inci-
tent de plus en plus de filles
et de femmes a pratiquer le
football. La Fédération
Francaise de Football
compte aujourd’hui plus de
100 000 licenciées : dix fois
moins cependant que son
homologue allemande !



/ mai 1881

Premier match de foot féminin
international, Ecosse-Angleterre

lf au Easter Road Stadium
\ d’Edimbourg.
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Lancement du premier championnat
de France de foot féminin,

A I'initiative de la Fédération des Sociétés
Féminines Sportives de France (FSFSF).
Il oppose Paris, Rouen, Reims, Lille,
Toulouse et Marseille.

5 décembre 1921 &

La Fédération Anglaise
de Football interdit le
football féminin.

La situation est similaire

1969-1970 X~ _

dans de nombreux pays, =
Renaissance du foot

entrainant une longue

période de disette. O

1920-1921

Série de 6 matchs de prestige,
en France et en Angleterre,

féminin, enfin reconnu
officiellement par

la Fédération Francaise
de Football (FFF)

et par les fédérations
anglaise et allemande.

opposant les meilleures joueuses
des deux pays. Ces rencontres )
attirent jusqu’a 30 000 spectateurs.



2015

Les Etats-Unis
remportent la 10éme
Coupe du Monde de
football féminin
(c’est leur 3¢me titre).
La prochaine édition

se tiendra en France en

2019'!

Corinne Diacre devient

e ?
="
- - .y A
- la premicre femme a
O entrainer un club profes-
-| 99 6 sionnel masculin francais

(Clermont Foot 63, Ligue 2)
Pour la premiére

fois lors d’un

match de Division 1
francaise masculine,
une femme officie
en qualité d’arbitre
assistante :

Nelly Viennot.

La méme année,

le football féminin
est reconnu comme

X
1991

Les USA battent la
Norvége en finale de
la premiére Coupe

discipline olympique.
e du Monde féminine 1982-1984
de football. La France
participe aux
- éliminatoires du
» \ premier Euro de
\ football féminin.

16 clubs se disputent le titre du premier
championnat de France organisé sous
I’égide de la FFF. Reims participe aux 8
premicres finales et en remporte 5 !
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« Le foot est le sport le plus

populaire au monde. Il fédere des
millions de personnes sur les cinq
continents. Et des milliers dans
les tribunes ou devant la télé, un
soir de grand match. J’adore les
émotions que ¢a procure, ressentir
ce sentiment d’appartenance
et de communion avec d’autres
personnes ».

§ Pour la plupart d’entre

nous, c’est un sport qui a
toujours été attirant. De la
cour d’école en passant par
les matchs improvisés dans
la rue, jusqu’a I’inscription
en club. On a voulu courir,
dribbler, défendre, mar-
quer. Montrer qu’on est
tout aussi capable de jouer
au foot que notre frere,
notre cousin, nos copains.
Impressionner nos familles,
nos am

i-e-s, nos amours > .
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F ’est dans les vestiaires, avant d’entre@\

la pelouse, que I’on se métamorphose. On

quitte nos tenues de ville pour enfiler shorts
et crampons. Une fois que tout le monde est
changé, plus de distinction entre nous. On
devient alors une équipe. Les cultures, les

couleurs et les milieux sociaux se mélangent
’ et se retrouvent autour d’un méme langage.
Z Celui du ballon ».

« Le foot, c’est un sport collectif. On'y
rencontre des gens, on s’y fait des ami-e-s.
La cohésion du groupe est importante

et rend plus fort. A I'inverse, chacun-e
individuellement contribue a ’ensemble
en y apportant sa technique, sa « touche »
personnelle. C’est une relation qui va dans
les deux sens. Quand on réussit une belle
action, on est fiér-e A la fois de soi et de

1)/

équipe ! »

« Le jour du match ou méme

de l'entrainement, on y pense
sans cesse. On ne tient plus en
place a idée de retrouver les
potes, le terrain, le ballon ».




« Le foot, c’est avant tout un sport
que ’on fait pour se faire du bien
personnellement. C’est agréable

de sentir son corps, ses muscles,
d’apprendre 4 gérer ses mouvements

et ses gestes, exploiter ses capacités, .
« On n'a pas forcément eu la

) V3 .
aussi de se sentir bien dans sa peau chance d}’ 4fffderﬁfl[€m€”'3

@ au milieu d’un groupe, quelle que au monde du fooz‘. Cest pmy‘bis

soit son apparence et son niveau de dur en tant que ﬁlle de se ﬁzirf
jeu, et d’avoir des responsabilités sur une place dans un sport considé-
le terrain et au sein de son équipe. ré comme naturellement destiné
aux gar¢ons. Mais ces difficultés
sont aussi ce qui nous pousse a
persévérer et investir le terrain.
Notre envie de nous retrouver
pour disputer un match, et pas
Juste de faire un pique-nique on
du shopping ensemble, en sort
grandie. Notre capacité 4 nous
faire respecter et a affirmer notre
personnalité a ['école, au travail
et dans plein dautres domaines

de son équipe et de son poste sur le terrain Sen trouve aussi renforcée ».
et de parler plus facilement et avec plus de

connaitre ses limites. Le plaisir vient

ouer au foot m’a permis de gagner

@a conflance en moi-méme .

« Apprendre a jouer au foot, a4 en maitriser

les regles et a décrypter les stratégies des
joueurs et joueuses sur le terrain, c’est un
moyen de se rapprocher de nos proches qui

partagent la méme passion. Cela permet
aussi de frimer auprés de ses potes en parlant

crédibilité de tactique ou de placement lors
des diffusions de matchs a la télé ».

«C’est aussi un moyen de se vider un peu la téte,
de mettre de coté ses soucis du quotidien, prendre
un bon bol d’air et ne plus penser qu’au ballon
’espace d’un entrainement, d’un match ».

Un grand merci 4 Amina, Cécile, Cha, Djou, Fati, Rose-Rachel, Tania, pour leur contribu-

tion a cette rubrique !
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01 - Tu joues, pour
I’amour...

a. Du beau geste. Pas la
peine d’en faire des tonnes,
I’essentiel c’est de faire le
geste parfait.

b. De la victoire. Participer,
ca ne suffit pas, tu veux des
buts, tu veux soulever la
coupe, tu donnes tout pour
y arriver.

c. Dujeu collectif. Tu adores
quand ¢a joue & une touche
de balle jusqu’aux petits
filets adverses.

d. De ton équipe. D’ailleurs
L. ,

ton équipe, ¢’est ta bande de

potes.

02 - Le ballon, toi tu...

a. Le fais circuler rapide-
ment, tu sais d’instinct ot
sont tes partenaires.

b. L'enveloppes d’une frappe
s¢che, ¢a finit souvent en
lucarne.

c. Ne le vois pas toujours ar-
river & temps, tu aimes bien

discuter du dernier match de
Zlatan avec ton vis-a-vis.

d. Le vois avant tout le
monde, tu es toujours sur la
trajectoire, tu as un ceil de
lynx.

e0c00cc00c00c0000000000000 00

03 - Ton style de jeu,
b

c’est plutot...

a. Solide, précis, rassurant

pour tes partenaires. On

peut toujours se reposer sur

toi.

b. Généreux, varié, inspiré.

Grice 2 toi le ballon n’est

jamais 1a ot 'adversaire

I’attend.

c. Spectaculaire. Tu veux

mettre le feu aux tribunes.

d. Décontracté. On est sur le

terrain pour le plaisir avant

tout et pour passer un bon

moment ensemble.

04 — Ton équipe
monte dans le van
pour aller jouer un

match a extérieur...

a. Tu comptes tes parte-
naires, tu distribues les
maillots, tu répetes Iim-
portance de s’échauffer,
tu donnes les dernicres
consignes a ton équipe.

b. Tu restes un peu a I'écart,
tu regardes la tension mon-
ter et les échanges fuser, ¢a te
fait bien marrer, mais toi tu
préferes rester concentré-e.

c. Tu te mets a coté du coach
qui est au volant, tu lui
demandes d’aller plus vite,
pour plus de sensations, de
prendre les virages a la corde.
d. On entend que toi, tu
racontes ta soirée de la veille,
tu distribues les vannes, tu
voudrais que le trajet ne
finisse jamais.

e000c0ccc00000c000000000000 00

05 — Avant de rentrer
sur le terrain...

a. Tu vas tester la pelouse,
pas question de glisser au
moment crucial !



b. Tu tapes un sprint car tu
es en retard. Tu es toujours la
derniére personne  rentrer
sur le terrain. Pendant que
tout le monde se changeait,
t’étais au téléphone avec ton
cousin.

c. Tu répetes les gestes
gagnants et tu fais une

série de jongles pour que tes
adversaires sachent que tu ne
rigoles pas.

d. Tu vas parler & 'arbitre,
c’est toujours important de
se mettre bien avec lui/elle
avant le coup de sifflet.

06 — Ton moment
préféré, c’est...

a. Les vestiaires apres le
match : on échange, on
analyse, et quel que soit le ré-

sultat, on a vécu un moment
fort ensemble.

b. Les quelques secondes

oli ton corps est en suspen-
sion dans I’air, avant que tu
écartes la balle en corner du
bout des doigts ou substitues
un ballon d’un tacle glissé.

c. Tu marques dans les
derniéres minutes d’une

. ,
superbe reprise de volée !
Tes potes se jettent sur toi
en criant, c’est pour des
moments comme ¢a que tu
joues.

d. La boisson et les gateaux
d’aprés match. Tu fais le
tour de ton équipe, tu vas
patler A tes adversaires, tu
connais tout le monde, tout

le monde t’apprécie.

07 - Ce soir c’est
match de Ligue des
Champions avec tes
potes a la télé...

a. On s’excite autour de toi,
tu tempéres tes camarades
quand le débat Real Madrid/
FC Barcelone devient trop
hargneux, tu remplis le bol
de chips chaque fois qu’il se
vide.

b. Tu ne supportes pas
quand tes potes parlent fort
ou passent devant [’écran...
on est la pour le match ou
bien ?

c. Tu te relaxes dans le ca-
napé, la télécommande dans
une main et le paquet de
marshmallows dans I'autre :
c’est détente !

d. On a coupé le volume
pour te laisser faire les
commentaires : tu connais
la compo et les stats des
équipes par ceeur, tes potes
te verraient bien faire de la
radio.

08 — Un jour, un-e
adversaire est venu-e
te chercher des pro-
blémes sur le terrain,
il/elle t’a mis-e au défi
de te battre...

a. Tu lui as tourné le dos,
t’as vraiment pas que ¢a &
faire de t’abimer les poignets
pour un-c¢ imbécile.

b. Tu ’as pris-¢ par les
¢paules, tu I’as tchatché-e
bien comme il faut... vous
avez des ami-e-s en commun,
en fait. A la fin, il/elle s’est
excusée et vous avez échangé
vos numéros de portable.

c. TuI’avais un peu pro-
voqué-e et tu n’attendais
que ¢a, t’as réagi au quart
de tour, heureusement que
tes potes étaient [3 pour te
retenir !

d. Tu as demandé & l'arbitre
“interrompre le match

d p

puis tu as réglé ¢a directe-

ment avec le/la capitaine

de I’équipe adverse en lui

demandant de calmer ses

troupes.

e000c0ccc00000c000000000000 00

Résultats :

0l: a- ¢ /b-e/c-m/d-A
02: a-m/b-e/c-A/d- ¢
03: a- ¢ /b-m/c-A/d-®
04: a-m/b- ¢ /c-e/d-A
05: a- ¢ /b-A/c-0/d-m
06: a-m/b- ¢ /c-e/d-A
07: a-m/b-e/c- ¢ /d-A
08: a- ¢ /b-A/c-e/d-m



A
Tu es ’ambianceur-se de vestiaire
Tu es arrivé-e dans I’équipe parce que I’équipe,
C’est tes potes. Le
football, c’est un
moyen de passer du
temps avec tes ami-
e-s, de découvrir de

nouvelles personnes,
de prendre I'air. Tout le monde boit tes paroles,
tu butines et tu distribues les bons mots. Une
fois, le coach t’a privé-e d’une rencontre pour
sanctionner tes retards répétés. On s’est vite
apergu que, sans toi, la victoire n’avait pas la
méme saveur. Méme si tu es loin au classement
des buteur-se-s, tu as la cote auprés des suppor-
teurs-trices. On se bat pour s’asseoir a coté de
toi dans le van. Q{:md il n’y a pas entrainement,
c’est chez toi qu’on se réunit pour regarder le
match. La cerise sur le giteau, 'ame de I'équipe,
c’est toi. N oublie pas, cependant, que la rigueur
a parfois du bon!

¢

Tu es le/la gardien-ne du temple

On compte sur toi car tu assures en toutes cir-
constances. Tu n’es g
pas la pour briller ni
pour te faire remar-
quer. Mais quand la

maison brtile, tu es

le/la pompier-ere qui
sauve la maison. Pour toi, un match réussi, c’est
un match ol ton équipe n’a pas pris de but. Tu
es costaud-e, tu as la vista, mais aussi une bonne
détente. Au fond, tu aurais pu t’épanouir dans
n’importe quel autre sport. Tu restes un peu

en retrait du groupe pour mieux I’analyser, tu
connais les habitudes de chacun-e, ton regard
est bienveillant. On vient te demander conseil
pour ta sagesse, ta sérénité. C’est super, mais

tu n’es jamais au centre de la féte et ¢a te ferait
peut-étre du bien de te lacher un peu parfois.

|
Tu es le/la capitaine exemplaire

Le football, pour toi, c’est I’école du vivre
p

o

ensemble. Tout passe

par toi : les ballons,

les informations, les

idées, les décisions.

Tu es au centre de
I’équipe et tu prends
ton role trés au sérieux. Ce qui te rend heureux-
se, ¢’est que le jeu soit fluide et que tout roule.
Tu sais trés bien ce que tu veux mais tu fais en
sorte que tout le monde se sente entendu, satis-
fait, rassuré, motivé, un peu comme un-e res-
ponsable politique. Tu parles avec I'arbitre, avec
le/la coach, tu t’es toujours senti-¢ & I'aise avec
les adultes. Tu t’attires parfois les critiques car
c’est un travail ingrat de discipliner son équipe.
Mais une fois le match passé, tout le monde
s’accorde pour dire que tu as fait ce qu’il fallait.
Il n’y a plus qu’a espérer que tu ne prendras pas
la grosse téte!

( J
Tu es le/la buteur-se en or

Tes gestes sont rapides, tu es tourné-e vers le
but, tu traines dans
la surface, et quand
vient ['occasion, tu
manques rarement
ta cible. Le football,
t’as ¢a dans le sang.
Tu t’inspires des meilleur-e-s, tu ne rates ja-
mais un match important, tu aimes affronter
des adversaires a ta taille. Si tu n’avais pas joué
au football, tu aurais pu faire de la boxe ou

de Pescrime : tu touches 1a ot ¢a fait mal. Tu
ne supportes pas la défaite, car tu as Ihabi-
tude de tout réussir. Tu dois apprendre la
patience! Sur le terrain comme dans la vie, tu
fonces bille en téte... Ton équipe est [a pour te
rappeler justement de relever un peu la téte de

r@&‘;‘;

temps en temps !



10 ARGUMENTS EN”BETON
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I'argument
FAYOT C'est bon pour la santé.

I'argument
FRIME La future « Zlatana », c’est toi !

I'argument
ENGAGE 7w aimes1 ‘esprit d’équipe et la solidarité.

I'argument
ATHLETI QUE  Crest toi qui cours le plus vite dans la famille !

o Fargument T, yuméneras des coupes et des médailles 4 exposer
«DECO INTERIEURE> s107 étageére du salon.

l'argument [/ y a des protége-tibias pour encaisser les chocs et c’est

RESPONSABLE encadyé par des adultes.

0 l'ar qument Ty yencontreras plein de nouvelles personnes ; rien de tel
«

SOC ’A B ”_”E y pourvaincre ta timidité.

s
Fargument  Cely coite beancoup moins cher que la derniére console

ECONOM QUE  de jeux vidéo que tout le monde s arrache.

l'argument  Fais-leur une démonstration de quelque chose que tu
CLES FAITS SONT ~ maitrises avec un ballon pour les impressionner (et si tu
PLUS ELOQUENTS e controles pas bien le geste, dis-lenr que tu texerces

QUE LES MOTS» ~ poury arriver sous 2 ou 3 mois).

....Et pour finir 'argument imparable CA TE REND TRES HEUREUSE, TOUT S’MPLEMENT,
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Une athléte exceptionnelle

Abby Wambach a pris sa
retraite A la fin de ’année 2015
lors d’un match USA/Chine ou
elle a honoré sa 249¢me sélection
en équipe nationale.

Joueuse de tous les records,
la native de Rochester dans I’ Ftat
de New York détient notamment
celui du nombre de buts marqués
en équipe nationale, homme
et femme confondus, avec 184
réalisations au compteur avec la
sélection américaine!

Capitaine de I’équipe, elle a
gagné une Coupe du Monde, deux
médailles d’or olympiques et le
titre de meilleure joueuse FIFA en
2012. A 35 ans, Abby Wambach
est une star ultra populaire dans
son pays et une grande athlete
reconnue mondialement.

Une femme engagée

La footballeuse ne se contente pas
d’étre un modele sportif; elle a aussi choisi
d’affirmer haut et fort son identité ! En 2013,
Abby Wambach a fait son coming out en
annongant publiquement son mariage avec
sa coéquipiere Sarah Huffman. Elle rejoi-
gnait ainsi une autre célebre footballeuse out,
Megan Rapinoe.

@ Frog Photography - Caroline Charruyer

Ce symbole fort sera illustré par le
désormais célebre « baiser de la victoire »
lors de la finale de Ia Coupe du Monde 2015:
aprés avoir battu le Japon 5-2, Abby a foncé
dans les tribunes embrasser sa femme, devant
les caméras du monde entier.

Dans le cadre de cette méme Coupe
du Monde, elle avait lancé le combat contre
les terrains synthétiques imposés aux joueuses
par la FIFA et les autorités canadiennes.
Plus dangereuse, le choix de cette surface
illustrait parfaitement la considération
moindre accordée aux joucuses. Jamais une
Coupe du Monde masculine ne serait jouée
sur une pelouse synthétique. Wambach et
les autres internationales sont allées en justice
pour se faire entendre. En vain.

Désormais retraitée, Abby Wambach
souhaite se consacrer 4 la bataille de I'égalité
salariale entre hommes et femmes et s’engage
fortement dans ce sens.

Sportive d’exception,
femme engagée, Abby Wambach
est un modele pour tou-te-s !



LES ANTISECﬁ

Question 1 : Qui détient
le record de sélections en
équipe de France 2

A. Lilian Thuram

B. Sandrine Soubeyrand
C. Michel Platini

Question 2 : Par combien
faut-il diviser le plus gros
salaire d’un joueur de foot
pour obtenir le plus gros
salaire d’une joueuse de
foot en France ?

A. S fois

B. 20 fois

C. Plus de 100 fois

Question 3 : Quelle

est 'équipe nationale
championne du monde
en titre chez les femmes ?

A. France
B. Allemagne
C. USA

Question 4 : Vrai ou faux ?
Le nombre de filles
licenciées a la Fédération
Francaise de Football

est supérieur a celui du
nombre de filles licenciées
a la Fédération Francaise
de Danse ?

A. Vrai

B. Faux

Question 5 : Combien de
fois I’équipe féminine du
PSG a-t-elle joué au Parc
des Princes ?

A. 181 fois
B. 24 fois
C. 3fois

Question 6 : Qui a été
élu « Meilleur entraineur
2015 » de Ligue 2 2

A. Olivier Dall’Oglio
(Dijon FC)

B. Corinne Diacre
(Clermont Foot 63)
C. Pablo Correa

(AS Nancy-Lorraine)

Question 7 : Quelle a été
la moyenne de fréquenta-
tion des stades lors de la
derniére Coupe du monde
de foot féminin qui s’est
tenue au Canada en 2015 ?
A. 8500

B. 26000

C. 54000

Question 8 : Quelle
équipe de foot pro
masculine francaise a
une femme a sa téte ?

A. LeRed Star FC
B. Le Racing Club de Lens
C. L’AJ Auxerre
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Nous tenons & remercier chaleureusement les personnes avec qui nous avons travaillé
sur le graphisme et la mise en page, la recherche de documentation et de photos,
N et le financement de cette brochure :
Francoise Bain, Caroline Charruyer, Sophie Durieux, Chrystel Grosso,
Soizick Jaffré, Stéphane Lanoué, Maguy Nestoret Ontanon, Marthe’Oh,
Suzette Robichon.
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graphisme et dessins : Marthe’OH - www.martheoh.com
imprimé par H2impression en mars 2017 - www.hZimpression.fr
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Nous remercions aussi celles et ceux grice a qui cette brochure a vu le jour et sans qui
rien n’aurait été possible : les membres de I'équipe Les Dégommeuses !
Pour la conception, I'écriture et la relecture, bigup a:
Agnés Bonhomme, bruce, Cathy Brochard, Cécile Chartrain, Cha,
Coraline Delebarre, Cristina Arranz, Julie Phan Quang, Karine Drost, Laure Car-
li, Marine Rome, Rachel Easterman-Ulmann, Sandrine Garcia, Veronica Noseda.
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Association Les Dégommeuses
www.lesdegommeuses.org
€3 heeps://www.facebook.com/lesdegos/
W @lesdegommeuses
@lesdegommeuses
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